
 
 

 
 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА СИМПОЗИУМА 
16 ноября 2023 года  

 
10:00 – 

10:10 

Открытие Симпозиума. Проф. Ачкасов Е.Е., проф. Медведев И.Б. 

10:10 – 

10:35 

«Современное состояние спортивной медицины в России и пути развития» 

Поляев Б.А. – заведующий кафедрой реабилитации, спортивной медицины и физической культуры 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова, главный специалист Минздрава России по спортивной медицине, проф., 

д.м.н. (Москва, Россия) 

10:35 – 

11:00 

«Инновационные технологии спортивной медицины» 

Разумов А.Н. – заведующий кафедрой профессор кафедры восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, акад. РАН, проф., д.м.н. (Москва, 

Россия) 

11:00 – 

11:25 

 «Тема уточняется» 

Котенко К.В. – директор РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского, академик РАН, проф., д.м.н. (Москва, 

Россия) 

11:25 – 

11:45 

 «Тема уточняется»  

Самойлов А.С. – генеральный директор ФГБУ Государственный научный центр Федеральный 

медицинский биофизический центр им. А.И. Бурназяна. Член-корр. РАН, проф., д.м.н. (Москва, 
Россия) 

11:45 – 

12:05 

«Артроскопия и спортивная медицина» 

Королев А.В. – руководитель клиники спортивной травматологии Европейского медицинского 

центра, профессор кафедры травматологии и ортопедии РУДН, проф., д.м.н. (Москва, Россия) 

12:05 – 

12:30 

«Спортивная медицина XXI века: новые вызовы – новые подходы» 

Ачкасов Е.Е. – заведующий кафедрой спортивной медицины и медицинской реабилитации Первого 

МГМУ им. И.М. Сеченова, проф., д.м.н. (Москва, Россия)  

12:30 – 

13:00 
ПЕРЕРЫВ 

13:00 – 

14:30 

Круглый стол «Спортсмен и тренер – откровенный разговор со спортивным врачом» 

Организатор – Российский союз спортсменов. Модератор – Президент РСС Мусульбес Д.В. 

14:30 – 

15:00 
ПЕРЕРЫВ 

15:00 – 

15:20 

«Спорт и иммунитет» 

Караулов А.В. – заведующий кафедрой клинической иммунологии и аллергологии Первого МГМУ им. 
И.М. Сеченова, акад. РАН, проф., д.м.н. (Москва, Россия) 

15:20 – 

15:40 

«Нерешенные вопросы спортивной кардиологии» 

Бадтиева В.А. – руководитель клиники спортивной медицины ГАУЗ МНПЦ МРВСМ, профессор 

кафедры восстановительной медицины, реабилитации и курортологии Первого МГМУ им. И.М. 

Сеченова, член-корр. РАН, проф., д.м.н. (Москва, Россия)  

15:40 – 

16:00 

«Судебно-медицинская диагностика внезапной смерти спортсмена» 

Пиголкин Ю.И. – заведующий кафедрой судебной медицины Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, член-
корр. РАН, проф., д.м.н. (Москва, Россия) 

16:00 – 

16:20 

«Влияние дисплазии соединительной ткани на спортивную ориентацию и успешность в 

спорте» 

Николенко В.Н. – заведующий кафедрой нормальной анатомии и гистологии человека Первого 

МГМУ им. И.М. Сеченова и кафедрой анатомии МГУ им. М.В. Ломоносова д.м.н. (Москва, Россия) 

16:20 – 

16:40 

«Принципы доказательности и большие данные в медицине спорта высших достижений» 

Васильев О.С. – доцент кафедры физической и реабилитационной медицины с курсом клинической 
психологии и педагогики ЦГМА Управления делами Президента РФ, ведущий научный сотрудник НИИ 

спорта и спортивной медицины Российского университета спорта (ГЦОЛИФК)», д.м.н., к.фил.н. 

(Москва, Россия) 

16:40 – 

17:00 

«Опыт организации медицинского обеспечения массовых забегов в мегаполисе» 

Куршев В.В. – главный врач клиники спортивной медицины «Лужники», доцент кафедры спортивной 
медицины и медицинской реабилитации Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, к.м.н. (Москва, Россия) 

17:00 – 

17:20 

«Пубалгия среди спортсменов» 

Любушкина А.В. – врач спортивной медицины, клиника Smart Recovery (Москва, Россия) 

 

https://phsreda.com/ru/organization/127318
https://phsreda.com/ru/organization/127318


 

 

 

 
 
 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА СИМПОЗИУМА 
17 ноября 2023 года 

 

10:00 – 

10:30 

«Научные аспекты антидопингового обеспечения спорта» 

Логинова В.В. – генеральный директор РАА РУСАДА  

10:30 – 

10:50 

 «Методы и средства повышения физической работоспособности в профессиональном спорте» 

Талибов О.Б. – доцент кафедры терапии, клинической фармакологии и скорой медицинской помощи 
МГМСУ им. А.Е. Евдокимова, член медицинского комитета РФС, к.м.н., (Москва, Россия) 

10:50 – 

11:10 

«Современные возможности повышения эффективности тренировки спортсменов»  
Бутко Д.Ю. — зав. кафедрой медицинской реабилитации и спортивной медицины СПбГПМУ 

Минздрава России, профессор, д.м.н. (Санкт-Петербург, Россия) 

11:10 – 

11:30 

«Современные стратегии немедикаментозного восстановления спортсменов»  
Репетюк А.Д. – ассистент кафедры спортивной медицины и медицинской реабилитации Первого 

МГМУ им. И.М. Сеченова, главный специалист отдела по терапевтическому использованию РАА 

РУСАДА, к.м.н. (Москва, Россия)   
11:30 – 

11:50 

 «Ортобиология и спортивная медицина: реальная практика и будущие исследования» 

Хайтин В.Ю. – старший врач национальной сборной мужской команды России по футболу, врач ФК 
«Зенит», ассистент кафедры физических методов лечения и спортивной медицины Первого 

СПбГМУ им. И.П. Павлова, член медицинского комитета РФС, к.м.н. (Санкт-Петербург, Россия) 

11:50 – 

12:10 

«Оценка функционального состояния профессиональных футболистов перед началом 

соревновательного сезона»  

Плешков П.С. – врач-физиотерапевт ФК «Зенит» (Санкт-Петербург, Россия)  

12:10 – 

12:30 

 «Роль инъекционных методов в лечении патологии опорно-двигательного аппарата 

профессиональных спортсменов» 

Безуглов Э.Н. – руководитель медицинского штаба ПФК «ЦСКА», доцент кафедры спортивной 
медицины и медицинской реабилитации, заведующий лабораторией спорта высших достижений 

Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, председатель медицинского комитета РФС, к.м.н. (Москва, 
Россия) 

12:30 –  

12:50 

«Цифровой паспорт двигательного стереотипа спортсмена: новые возможности в 

реабилитации» 

Полукаров Н.В. – доцент кафедры спортивной медицины и медицинской реабилитации Первого 

МГМУ им. И.М. Сеченова, к.м.н. (Москва, Россия) 

12:50 –  

13:30 

ПЕРЕРЫВ 

13:30 – 

13:50 

 «В гостях у Клиники спортивной медицины «Лужники» (видеоэкскурсия) 
Куршев В.В. – главный врач клиники спортивной медицины «Лужники», доцент кафедры 

спортивной медицины и медицинской реабилитации Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, к.м.н. 
(Москва, Россия) 

13:50 – 

14:10 

«Оценка эффективности хирургических вмешательств на крупных суставах 

профессиональных взрослых спортсменов игровых видах спорта» 

Бутовский М.С. – главный врач ФК «Рубин», к.м.н. (Казань, Россия) 

14:10 – 

14:30 

«Медико-биологическое обеспечение спортивных команд разного уровня» 

Чернов Г.В. – врач ФК «Спартак» (Москва, Россия) 

14:30 – 

14:50 

«Распространённость употребления кофеина среди юных футболистов и его влияние на 

нарушения сна и травматизм» 

Королева Е.Д. – заведующая отделением лечебного питания в ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УДП РФ 

(Москва, Россия) 

14:50 – 

15:10 

«Незапрещенные методы повышения тестостерона в спорте» 

Лазарев А.М. – врач госпиталя «Mount Sinai», член Американского медицинского общества 
спортивной медицины и Американского колледжа врачей (Чикаго, США) 

 


